
 Copyright  Vidya Mandir – Centro de Estudos de Vedanta e Sânscrito – www.vidyamandir.org.br

A PATAÑJALI

YaaeGaeNa ictaSYa PadeNa vaca& Mal&/ XarqrSYa c vEÛke-Na )
Yaae_Paak-raeTa( Ta& Pa[vr& MauNaqNaa& PaTaÅil&/ Pa[aÅil/raNaTaae_iSMa ))

AabahuPauåzak-ar& Xa«c§-aiSaDaair<aMa( )
SahóiXarSa& ìeTa& Pa[<aMaaiMa PaTaÅil/Ma( ))

yogena cittasya padena väcäà malaà  çarérasya ca vaidyakena |
yo’päkarot taà pravaraà munénäà pataïjalià präïjaliränato’smi ||

äbähupuruñäkäraà çaìkhacakräsidhäriëam |
sahasraçirasaà çvetaà praëamämi pataïjalim ||

Com toda reverência eu saúdo Patañjali, especial entre todos os sábios, que elimina os obstáculos da 
mente, da comunicação e do corpo, através do Yoga, da gramática e da medicina. Eu saúdo Patañjali 

que até o braço tem a forma humana, segura uma concha, uma roda e uma espada, tem mil cabeças e é 
de cor clara.


