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Satsanga do Vidya Mandir

Celebracéao de Dipavali

03 de Novembro de 2026 — 19h

Programacéo

1. Canto do Gurustotram

2. Palavras de abertura

3. Puja com 108 nomes

4. Sri-ganga-stotram

5. Bhajans

6. Oracao pela paz mundial

7. Encerramento






Canto do Guru-stotram, uma saudagao aos mestres

akhandamandalakaram
vyaptarm yena caracaram |
tatpadarm darsitarh yena
tasmai srigurave namah || 1 ||

ajhianatimirandhasya
caksurunmilitarh yena
tasmai $rigurave namah || 2 ||

gururbrahma gururvisnuh
gururdevo mahesvarah |
gurureva pararn brahma
tasmai srigurave namah || 3 ||

sthavaram jangamarm vyaptam
yatkificit sacaracaram |
tatpadarm darsitarh yena
tasmai srigurave namah || 4 ||

cinmayar vyapi yatsarvam
trailokyam sacaracaram |
tatpadarm darsitarh yena
tasmai srigurave namah || 5 ||

sarvasrutisiroratna-
-virgjitapadambujah |
vedantambujasuaryo yah
tasmai srigurave namah || 6 ||

caitanyah $asvatah santah

jAanasaktisamartdhah
tattvamalavibhasitah |
bhuktimuktipradata ca

tasmai srigurave namah || 8 ||

anekajanmasamprapta-
-karmabandhavidahine |
atmajhanapradanena

tasmai srigurave namah || 9 ||

Sosanam bhavasindhos$ca
jAdapanarm sarasampadah |
guroh padodakarm samyak
tasmai srigurave namah || 10 ||

na guroradhikam tattvarn

na guroradhikarh tapah |
tattvajfianat param nasti
tasmai srigurave namah || 11 ||

mannathah Srijjagannathah
madguruh $rijjagadguruh |
madatma sarvabhutatma
tasmai srigurave namah || 12 ||

gururadiranadisca

guruh paramadaivatam |
guroh parataram nasti

tasmai srigurave namah ||13 ||

tvameva mata ca pita tvameva

vyomatito niranjanah |
bindunadakalatitah
tasmai $rigurave namah || 7 ||

tvameva bandhusca sakha tvameva |
tvameva vidya dravinam tvameva
tvameva sarvarh mama devadeva || 14 ||



Paja de dezesseis etapas

P0ja é um ritual tradicional védico, um ato devocional que nos abengoa e nos
ajuda a descobrir a devogao [bhakti] e fortalecé-la. Bhakti, ou devogéo, é a atitude de
amor a I$vara que nasce de um certo entendimento sobre a realidade,
especialmente do entendimento sobre a total auséncia de separagao entre eu, o
individuo, e I$vara, a causa inteligente e material do universo.

Com a puja temos a oportunidade de expressar esse entendimento usando nosso
corpo, fala e mente. Diante de um altar que representa I$vara, oferecemos em 16
etapas varios itens como agua, flores, incenso, alimentos etc. como ofereceriamos a
um ilustre e querido héspede. Na parte final da paja oferecemos a chama da canfora
que ilumina claramente a imagem no altar e representa o conhecimento que revela
completamente a natureza de I$vara. Por fim, ao fazer namaskara, oferecemos a
nds mesmos aquele ao qual tudo pertence.

Como resultado dessa puja, que é uma forma de oragdo, ganhamos as bengaos
de I$vara, isto é, punya que neutraliza varios tipos de obstaculos, e ganhamos
também uma atitude de reveréncia, gratiddo, humildade e entrega. Diluimos nosso
ego e ganhamos uma mente mais ampla, capaz de entender a grandiosa visao de
Vedanta.

Passos preparatérios para a puja de dezesseis etapas:

1. Dipah - saudagao a lamparina.

dipajyotih pararh brahma dipajyotirjanardanah |
dipo haratu me papam dipajyotirnamo’stu te ||

A chama da lamparina representa o ilimitado ndo-manifesto Brahman
e 0 Senhor manifesto na forma do universo. Que a chama da lamparina elimine
0S meus papas, resultados de agbes inadequadas do passado. Saudagées a

chama da lamparina.

2. Acamanam - purificacdo

a) acamanam - purificagao interna.
om acyutaya namah |

Saudacgbes ao Senhor, que é imperecivel.

om anantaya namah |

Saudacgées ao Senhor, que é ilimitado.



orh govindaya namah |
Saudagbes ao Senhor Govinda (Aquele que é alcangado por meio dos Vedas).
b) deha-suddhih - purificacdo do corpo

om apavitrah pavitro va sarvavastham gato'pi va |
yah smaret pundarikaksam sa bahyabhyantarah Sucih ||

Ao passar por todas as situagbes na vida, esteja pura ou impura, a pessoa, ao
lembrar
do Senhor de olhos de Iétus (o belo Senhor pois sua natureza é plenitude),
torna-se pura interna e externamente.

3. Guru-dhyanam - saudacgao aos mestres

gururbrahma gururvisnuh gururdevo mahesvarah |
gurussaksat param brahma tasmai srigurave namabh ||

O mestre é Brahma, é Visnu, é o Senhor Siva. O mestre é o absoluto Brahman
que é experenciado por cada um. Saudagbes ao reverenciado mestre.

4. Vighnesvara-prarthana - oracdo ao Senhor Ganesa

Suklambaradharam visnur sasivarnam caturbhujam |
prasannavadanam dhyayet sarvavighnopasantaye ||

Meditemos no Senhor Ganapati — que usa roupa branca, que esta em todo
lugar,
que tem a cor da lua cheia, que tem quatro bragos e uma face agradavel
— para a eliminagéo de todos os obstaculos.

5. Pranayamabh - controle da respiragao
6. Asana-piija - adoracdo da Terra

prthvi tvaya dhrta lokah devi tvarh visnuna dhrta |
tvarm ca dharaya marh devi pavitrarh kuru casanam ||

O Ma3e Terra, todos os mundos sao sustentados por vocé. Vocé é sustentada
por Visnu.
Que vocé possa me sustentar, O Deusa, e purificar meu assento.

7. Ghanta-puja - adoragao do sino cujo som purifica a atmosfera.
(Oferecemos pasta de sandalo e kunkum no sino e no pote com agua.)



agamarthar tu devanarh gamanartharm tu raksasam |
kurve ghantaravarm tatra devatahvanalafcanam ||

Para a chegada das deidades e a partida das forcas destrutivas,
eu toco o sino, caracterizando a invocacdo da deidade.

8. Kalasa-puja - adoragéo do pote de agua para purificar todos os utensilios
(Oferecemos flores no paficapatram, pote pequeno, que foi enchido com agua

e decorado com pasta de sandalo e kunkum.)

gange ca yamune caiva godavari sarasvati |
narmade sindhu kaveri jale'smin sannidhirm kuru ||

O rios Ganga, Yamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sindhu, Kaverr,
que vocés todos estejam presentes nessa agua!

(Salpicamos a agua do paficapatram em todos os materiais de plja e em nds
mesmos.)

9. Atma-piija - adoracéo do atma presente no proprio corpo

deho devalayah proktah jivo devassanatanah |
tyajedajiananirmalyarh so'harh bhavena pujayet ||

O corpo é o templo do Senhor. O eterno Senhor esta na forma do individuo.
Que a impureza da ignorancia seja eliminada, e que a puja seja feita com a
visdo "Ele sou eu".

[Breve puja para Ganesa antes da puja principal]
arambhakale mahaganapati-prarthanarm samarpayami |
No inicio (antes da puja principal) oferegco uma oragdo para o Senhor Ganapati.
om ekadantaya vidmahe
vakratundaya dhimahi

tanno dantih prachodayat

Om $rT mahaganapataye namah
Om saudacgbes ao senhor Ganapati

Sri-mahaganapatim dhyayami |
Eu medito no Senhor Ganapati.

Sri-mahaganapatim avahayami |
Eu invoco o Senhor Ganapati.
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18 nomes de Ganesa

1) om sumukhaya namah

2) om ekadantaya namah

3) om kapilaya namah

4) om gajakarnakaya namah

5) om lambodaraya namah

6) om vikataya namah

7) om vighnarajaya namah

8) om vinayakaya namah

9) om dhimaketave namah

10) om ganadhyaksaya namah
11) om phalacandraya namah
12) om gajananaya namah

13) om vakratundaya namah
14) om sarpakarnaya namah
15) om herambaya namah

16) om skandapurvajaya namah
17) om siddhivinayakaya namah

18) om SrT mahaganapataye namah

10. Sankalpah - determinagéo do propésito da paja
(Coloca-se a palma direita sobre a palma esquerda, segurando uma flor e
aksata, na coxa direita, perto do joelho. Depois de repetir as palavras abaixo,
oferece-se a flor com aksata com a méo direita):

mamopatta-samasta-duritaksayadvara srimahalaksmi-prityartharm samasta-
mangala-avaptyartham jfiana-vairagya-siddhyartham $rimahalaksmi-prasada-
siddhyartham dipavalipunyakale mahalaksmi-pujam karisye ||

Eu faco a pdja para St MahalaksmT nesse momento auspicioso de Dipavali para
receber suas béncgaos, para eliminar sofrimentos que advém de agbes erradas ja
feitas por mim, para aquisi¢ao de autoconhecimento e renuncia.
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Inicio da puja de dezesseis etapas:
1. Dhyanam e Avahanam — meditagéo e invocagéo.

Om srT mahalaksmyai namah
Om saudagbes Mahalaksmr

Srimahalaksmim dhyayami |
Eu medito em SrT Mahalaksmr

Srimahalaksmim avahayami |
Eu invoco SrT Mahalaksmi

2. Asanam — assento
asanarh samarpayami |
Eu Ihe oferegco um assento.
3. Padyam - agua para lavar os pés
padyarh samarpayami |
Eu Ihe oferego agua para lavar os pés.
4. Arghyam - agua para lavar as maos
arghyarn samarpayami |
Eu Ihe oferego agua para lavar as méos.
5. Acamaniyam - 4gua para purificaco interna
acamaniyarn samarpayami |
Eu Ihe oferego agua para purificagéo interna.
6. Madhuparkam - néctar
madhuparkarh samarpayami |
Eu Ihe oferegco um néctar.

7. Snanam - banho
snanarh samarpayami |



Eu Ihe oferego o banho.

snananantaram acamaniyarm samarpayami |

Depois do banho, eu Ihe oferego agua para purificagéo interna.

8. Vastram - roupa
vastrarh samarpayami |
Eu Ihe oferego roupa.
Upavitam - cordédo sagrado
upavitarh samarpayami |
Eu Ihe oferego o corddo sagrado.
Abharanam - ornamentos
abharanarh samarpayami |
Eu Ihe oferego ornamentos.
9. Gandhah - pasta de sandalo
gandhan dharayami |
Eu Ihe oferego pasta de sandalo.

10. Kunkumam - kunkum

gandhasyopari haridrakunkumar samarpayami |

Eu Ihe oferego kunkum (p6 vermelho feito de curcuma) em cima da pasta de

sandalo.

11. Puspam — cantos com flores

cantos dos 108 nomes com oferecimento de flores

puspani samarpayami |
Eu Ihe ofereco flores.

Atha arcana — agora o oferecimento de nomes e flores
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12. Dhapah - incenso
dhdpam aghrapayami |
Eu Ihe oferego incenso.
13. Dipah - lamparina
diparh sandarsayami |
Eu Ihe oferego essa luz.
dhdpadipanantaram acamaniyarm samarpayami |
Depois de dhdpa (incenso) e dipa (luz), eu Ihe oferego agua.
14. Naivedyam - alimento
om pranaya svaha |
om apanaya svaha |
om vyanaya svaha |
om udanaya svaha |
om samanaya svaha |
om brahmane svaha |

Eu ofereco isso ao prana, ao apana, ao vyana, ao udana, ao samana e ao
Senhor do universo.

amrtaphalam mahanaivedyarm nivedayami |
Eu Ihe oferego alimento.
naivedyanantaram acamaniyam samarpayami |
Eu Ihe oferego agua depois do alimento.
sakaladevatabhyo asmin mandale avahitabhyah sarvabhyah devatabhyo

namah |
Saudacgbes a todas as deidades que foram invocadas neste altar.

10



15. Nirajanam - a luz da cénfora acesa

na tatra suryo bhati na candratarakarm nema vidyuto bhanti kuto'yamagnih |
tameva bhantamanubhati sarvarm tasya bhasa sarvamidam vibhati ||

La o sol ndo ilumina, nem a lua, nem as estrelas. La o trovdo néo ilumina; o
que dizer deste fogo?! Aquela (Consciéncia) brilhando, tudo o mais brilha. Por
causa daquela luz da Consciéncia, todo este universo brilha em varias formas

diferentes.
karpuranirajanam sandarsayami |
Eu Ihe mostro a canfora acesa.
nirajananantararh acamaniyarn samarpayami |
Eu Ihe oferego agua para purificagéo interna.
16. Vandanam - saudacao
mantrapusparn samarpayami |

Eu Ihe oferego flores com cantos sagrados.

(Giramos ao redor de nés mesmos trés vezes, no sentido horario, enquanto
cantamos):

yani kani ca papani janmantarakrtani ca |
tani tani vinasyantu pradaksina pade pade ||

Que os erros feitos por mim, neste e em outros nascimentos,
sejam eliminados a cada passo dado por mim.

tava tattvarh na janami kidrso'si mahes$vara |
yadrso'si mahadeva tadrsaya namo namah ||

O Senhor! Qual é a Sua Natureza? Eu ndo a conhego. Qualquer que seja a
Sua natureza,
eu ofereco saudacgébes a vocé, que é dessa especifica natureza.

pradaksinanamaskaran samarpayami |

Eu Ihe oferego circumbulacéao e reveréncias.
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(Depois da puja, para pedir perdao por possiveis erros que possam ter ocorrido
durante a puja, canta-se):

mantrahinarm kriyahinarm bhaktihinarh mahesvara |
yatpujitam maya hyeva paripirnam tadastu te ||

O Senhor! Que este oferecimento feito por mim, mesmo com defeitos no canto
dos mantras, nos atos, na devogéo, seja recebido como completo!

Yathasthanam — as deidades sao devolvidas a seu lugar de origem.

Sri-mahaganapatim yathasthanarm pratisthapayami |
Que Sri Mahaganapati retorne ao seu lugar de origem (no meu coragéo).

Srimahalaksmim yathasthanarh pratisthapayami |
Que SrT Mahalaksmi retorne ao seu lugar de origem (no meu coragdo).

Samarpanam - oferecimento final.

kayena vaca manasendriyairva buddhyatmana va prakrtessvabhavat |
karomi yadyat sakalarh parasmai narayanayeti samarpayami ||

Ao Senhor Narayana, eu dedico todos os atos que eu realizo com meu corpo,
minha fala, minha mente, meus sentidos e meu intelecto, que nascem da
deliberacdo ou das tendéncias naturais.

(Completamos a paja com uma saudacgéo fisica e cantando):
om tat sat brahmarpanamastu |

Om tat sat. Que o oferecimento tenha sido realizado de forma completa.

Receba a agua, flores e o alimento como prasada!

12



*Cantos oferecidos durante a puja:

1) sankata-nasana-ganesa-stotram

narada uvaca |

pranamya Sirasa devam gauriputram vinayakam |
bhaktavasarn smarennityam ayuhkamarthasiddhaye || 1 ||

prathamam vakratundam ca ekadantarh dvitiyakam |
trttyamm krsnapingaksam gajavaktram caturthakam || 2 ||

lambodararh paficamarh ca sastham vikatameva ca |
saptamam vighnarajarh ca dhimravarnarh tathastamam || 3 ||

navamam bhalacandram ca dasamar tu vinayakam |
ekadasam ganapatim dvadasam tu gajananam || 4 ||

dvadasaitani namani trisandhyam yah pathennarah |
na ca vighnabhayarh tasya sarvasiddhikarar prabho || 5 ||

vidyartht labhate vidyarm dhanartht labhate dhanam |
putrartht labhate putran moksartht labhate gatim || 6 ||

japedganapatistotrarm sadbhirmasaih phalarm labhet |
samvatsarena siddhirh ca labhate natra sarmsayah || 7 ||

astabhyo brahmanebhyasca likhitva yah samarpayet |
tasya vidya bhavet sarva ganesasya prasadatah || 8 ||

iti Srinaradapurane sankatanasanaganesastotrarn sampurnam |

2) Para Mahalaksmi (Mahalaksmyastakam)

indra uvaca |
namaste'stu mahamaye sripithe surapdijite |
Sankhacakragadahaste mahalaksmi namo'stu te || 1 ||

namaste garudarudhe kolasurabhayankari |
sarvapapahare devi mahalaksmi namo'stu te || 2 ||

sarvajfie sarvavarade sarvadustabhayankari |
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sarvaduhkhahare devi mahalaksmi namo'stu te || 3 ||

siddhibuddhiprade devi bhuktimuktipradayini |
mantrapute sada devi mahalaksmi namo'stu te || 4 ||

adyantarahite devi adyasaktimahesvari |
yogaje yogasambhate mahalaksmi namo'stu te || 5 ||

sthilasuksmamaharaudre mahasakti mahodare |
mahapapahare devi mahalaksmi namo'stu te || 6 ||

padmasanasthite devi parabrahmasvarupini |
paramesi jaganmatarmahalaksmi namo'stu te || 7 ||

Svetambaradhare devi nanalankarabhusite |
jagatsthite jaganmatarmahalaksmi namo'stu te || 8 ||

mahalaksmyastakastotrarm yah pathedbhaktimannarah |
sarvasiddhimavapnoti rajyarn prapnoti sarvada || 9 ||

ekakale pathennityarn mahapapavinasanam |
dvikalarh yah pathennityarh dhanadhanyasamanvitam || 10 ||

trikalarm yah pathennityarn mahasatruvinasanam |
mahalaksmirbhavennityarm prasanna varada subha || 11 ||

3) Saudacoes a Mahalaksmi com 108 nomes

HeTd&H-ATHTa:
mahalaksmi-namavalih

[Lista de nomes de Mahalaksmi]

1- 3 UHd T4

om prakrtyai namah [Saudacdo aquela na forma da causa]

2- 3 fagpd 7:

om vikrtyai namah [Saudagao aquela na forma do efeito]

3- & f3m 99

om vidyayai namah [Saudacao aquela na forma do conhecimento]

4- & fraydfaauerd 7=
om sarvabhitahitapradayai namah [Saudagdo aquela que da o bem para todos os
seres]
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5- 3 G TH:

om $raddhayai namah [Saudacdo aquela na forma da confianca]

6- 3 fayd 7:

om vibhityai namah [Saudacdo aquela na forma de todas as gldrias do universo]

7- 3 R 99

om surabhyai namah [Saudagdo aquela na forma da primavera]

8- & JRANASI T4:

om paramatmikayai namah [Saudacao aquela que € o eu livre de limitacao]

o- & ford 7.
om vace namah [Saudacdo aquela que ¢é a fala]

10- 3 1?{x-::::::-l?‘I'EITa 1H:
om padmalayayai namah [Saudacao aquela que reside no l6tus]

11- & Yord 9:
om padmayai namah [Saudagao aquela da cor do I6tus]

12- 3 YA A1

om Sucaye namah [Saudacdo aquela que é pura]

13- & QMm99

om svahayai namah [Saudacado aquela que é a oblacao]

14- 3 WYY T:
om svadhayai namah [Saudagdo aquela que é a oblacdo aos antepassados]

15- 3 U T4
om sudhayai namah [Saudacdo aquela que é o néctar da imortalidade]

16- 3 Y= TH:

om dhanyayai namah [Saudagdo aquela na forma da riqueza]

17- 3 foRO@ Tm:
om hiranmayyai namah [Saudagao aquela que tem a cor do ouro]

18- 35 AR H:
om laksmyai namah [Saudacdo a Laksmi]

19- 3 TTAYYR TH:

om nityapustayai namah [Saudacao aquela sempre completa]

20- 3 f3fUmR =%:

om vibhavaryai namah [Saudacdo aquela que é brilhante]

21- 3 e TH:

om adityai namah [Saudacdo aquela conhecida como Adiiti]
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22- & dad TH:

om dityai namah [Saudagao aquela conhecida como Diti]

23- 3 I T8:

om diptayai namah [Saudacdo aquela resplandecente]

24- \?;3 a::::::ﬁ%lTa —H:
om vasudhayai namah [Saudacao aquela na forma da Terra]
25- 3 YU 79

om vasudharinyai namah [Saudagdo aquela na forma da Terra que guarda a
riqueza]

26- 35 HHAR TH:

om kamalayai namah [Saudacdo a Kamala]

27- 3 HIA1Y TH:

om kantayai namah [Saudacdo aquela na forma da amada]

28- 35 HIATEY T4
om kamaksyai namah [Saudacdo aquela de olhos amorosos]

29- 3 HIUTR TH:

om krodhasambhavayai namah [Saudacdo aquela que é a origem da raiva]

30- 3 AR 9

om anugrahapradayai namah [Saudagao aquela que concede bengaos]

31- 35 g TH:

om buddhaye namah [Saudacao aquela que esta desperta]

32- 35 YR TH:

om anaghayai namah [Saudacdo aquela livre de papam]

33- 3 foOWNTHR T9:

om harivallabhayai namah [Saudacdo a amada de Hari]

34- 35 MBI T4:

om asokayai namah [Saudacdo aquela que ¢ livre de sofrimento]

35- 35 AN H:

om amrtayai namah [Saudacao aquela que é imortal]

36- 3 <l TH:

om diptayai namah [Saudacao aquela refulgente]

37- & AHABIEL TH:
om lokasokavinasinyai namah [Saudacdo aquela que destr6i o sofrimento do
mundo]

16



38- 3 YHIaIqIY H:

om dharmanilayayai namah [Saudacao aquela que é a morada do dharmal

39- 35 HIUMY TH:

om karunayai namah [Saudacdo aquela na forma da compaixao]

40- 35 bR TH:

om lokamatre namah [Saudac¢do a mae do mundo]

41- & YOIHAR H:
om padmapriyayai namah [Saudacao aquela que aprecia o I6tus]

42- & U T 99:
om padmahastayai namah [Saudagao aquela que tem nas maos o I6tus]

43- & Y18 1
om padmaksyai namah [Saudacado aquela de olhos de I6tus]

44- 3 TOF<Y 99
om padmasundaryai namah [Saudagdo aquela bela como o l6tus]

45- 3 Ul T
om padmodbhavayai namah [Saudacdo aquela que nasce do I6tus]

46- 3 OIS 4:
om padmamukhyai namah [Saudacdo aquela que tem a face de I6tus]

47- 3 GOATHITAR 9
om padmanabhapriyayai namah [Saudagdo a amada de Visnu]

48- 3 T TH:
om ramayai namah [Saudacdo aquela na forma do esplendor]

49- & YOHTATRT T4

om padmamaladharayai namah [Saudagdo aquela da guirlanda de I6tus]
50- 3> ¢ H:

om devyai namah [Saudacoes a Devi]

51- 3 JaO TH:
om padminyai namah [SaudacOes aquela na forma de um lago cheio de 16tus]

52- 35 TOTMERY H:
om padmagandhinyai namah [Saudacdes aquela que possui o perfume do I6tus]

53- 35 QUARY :

om punyagandhayai namah [SaudacOes aquela que possui perfume auspicioso]

54- 35 oA 9

om suprasannayai namah [SaudacOes aquela que é completamente tranquila]
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55- 35 TTGIAHTEH H:
om prasadabhimukhyai namah [Saudacbes aquela que é amiga da tranquilidade]

56- 35 THIY -T:
om prabhayai namah [SaudacOes aquela que é luminosa]

57- & TfeArd 7H:

om candravadanayai namah [SaudagOes aquela que tem o rosto belo como a lua]

58- 3 TSI TH:

om candrayai namah [SaudacOes aquela simbolizada pela lua]

59- 35 IIAey TH:

om candrasahodaryai namah [Saudagbes aquela semelhante a lua]

60- 3 IIYIOY TH:

om caturbhujayai namah [Saudacbes aquela de quatro bracos]

61- 3 TS TH:

om candrariipayai namah [SaudacOes aquela da cor da lua]

62- 35 THCI TH:

om indirayai namah [Saudacgdes aquela que é toda a beleza]

63- 3 Sgda TH:

om indusitalayai namah [SaudacOes aquela refrescante como a lua]

64- 3 SATGTGoT=I TH:

om ahladajananyai namah [SaudacOes aquela que é a causa da alegria]

65- 35 o 9

om pustyai namah [SaudacOes aquela na forma da nutrigao]

66-3> IRAM 99

om Sivayai namah [SaudacOes a Auspiciosa]

67- 3> dIRIHY IH:

om Sivakaryai namah [SaudacOes aquela causadora da auspiciosidade]

68- 3 T 9
om satyai namah [SaudacOes aquela virtuosa]

69- 3> famemd 99

om vimalayai namah [Saudacdes aquela livre de impureza]

70- 35 faye = 79

om visvajananyai namah [SaudacOes aquela que é a mae de todo o universo]

71- 3 T T:

om tustyai namah [Saudac0Oes aquela na forma da satisfagao]
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72- 3 GRRF-ER H:
om daridrya-nasinyai namah [SaudagOes aquela que elimina a pobreza]

73- 3 Wad-JsHR0d 1:

om priti-puskarinyai namah [Saudacdes aquela na forma da gentileza]

74- 35 Q1Y -TH:

om $antayai namah [SaudacOes aquela que esta sempre tranquila]

75- 35 Yad-ATHaRY T4:
om Sukla-malyambarayai namah [Saudacdes aquela de roupas e guirlandas
brancas]

76- 35 IYY T:
om $riyai namah [Saudagbes aquela na forma da riqueza]

77- 3 HRHY 90

om bhaskaryai namah [SaudacOes aquela resplandecente]

78- 35 decdaIadNd TH:

om bilvanilayayai namah [SaudagOes aquela que reside na folha de Bilval

79- 3 a::::::-TrF\ﬁﬁ JH:

om vararohayai namah [SaudagOes aquela que é elegante]

80- 3 YHW 1

om yasasvinyai namah [Saudacdes aquela que é a mais famosa]

81- P z::i::s@l'a JH:

om vasundharayai namah [Saudacbes aquela que sustenta a riqueza]

82- 3> IERIFT H:

om udarangayai namah [Saudacdes aquela de extenso corpo]

83- 3 foRul Tm:

om harinyai namah [Saudagdes aquela conhecida como Harini]

84- 3 frHga 74

om hemamalinyai namah [Saudacgdes aquela com guirlanda de ouro]

85- 3 YAUTIHY TH:

om dhanadhanyakaryai namah [Saudacoes aquela que produz dinheiro e graos]
86- 35 AUGY H:

om siddhaye namah [Saudacgdes aquela na forma do sucesso]

87- 3> AU 9

om strainasaumyayai namah [SaudagOes aquela na forma da suavidade feminina]
88- 3 YUY -TH:

om $ubhapradayai namah [SaudacOes aquela que abencoa com o auspicioso]
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89- & JURA-TAH<E 4
om nrpavesma-gatanandayai namah [Saudacdes aquela na forma da felicidade da
realeza]

90- 3 fRAe 7.:
om varalaksmyai namah [SaudacOes aquela conhecida como Varalaksmi

91- & fogue™ 4

om vasupradayai namah [Saudacdes aquela que abengoa com a riqueza]

92- & YU TH:

om $ubhayai namah [Saudacgdes a Auspiciosa]

93- 3 faRUAUISRA 99

om hiranyaprakarayai namah [Saudacdes aquela de forma dourada]

94- 3> THGITARI -TH:

om samudratanayayai namah [SaudagOes aquela que tem o oceano como filho]

95- 35 SR TH:

om jayayai namah [Saudacdes aquela na forma da vitdria]

96- 3> TgaTGa TH:

om mangaladevyai namah [Saudacdes a auspiciosa Devi]

97- 3 ffVERREHYI T0:
om visnuvaksassthalasthitayai namah [Saudacdes aquela que estd no vasto peito
de Visnu]

98- 3> fawu =4:

om visnupatnyai namah [Saudacoes a consorte de Visnu]

99- 35 UHAIEY H:
om prasannaksyai namah [Saudagbes aquela de olhos tranquilos]

100- 3> ARTIURIHTGYH AR 4
om narayanasamasritayai namah [Saudacdes aquela baseada em Narayana]

101- 35 TRIF-HTTY TH:
om daridrya-dhvamsinyai namah [Saudacgdes aquela que destrdi a pobreza]

102- 3 ¢ 9
om devyai namah [Saudacoes a Devi]

103- 3 Rufg-FrReod 74
om sarvopadrava-varinyai namah [Saudacdes aquela que remove todas as
calamidades]

104- 3> fFgmmad 79

om navadurgayai namah [SaudacOes aquela na forma das Navadurgas)
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105- 3> fATHT Tm:

om mahakalyai namah [Saudagbes a Grande Ka/i]

106- 3> SATAERNHSER T0:

om brahmavisnusivatmikayai namah [SaudacOes aquela que é Brahma, Visnu e

§'va]

107- 35 TABTATHITAR TH:

om trikalajianasampannayai nhamah [Saudacdes aquela dotada do conhecimento dos

trés tempos]

108- 3 APy T1:

om bhuvane$varyai namah [Saudacgdes aquela que governa o mundo]

Il om tat sat iti laksmi-namavalih ||

4)Sri-ganga-stotram

om devi suresvari bhagavati gange
tri-bhuvana-tarini tarala-tarange |
Sankara-mauli-viharini vimale

mama matirastarm tava pada-kamale || 1 ||

bhagirathi sukha-dayini matas
tava jala-mahima nigame khyatah |
nahar jane tava mahimanam
pahi krpa-mayi mam ajiianam || 2 ||

hari-pada-padya-tarangini gange
hima-vidhu-mukta-dhavala-tarange |
ddri-kuru mama duskrti-bhararm

kuru krpaya bhava-sagara-param || 3 ||

tava jalam amalam yena nipitarn
parama-padarh khalu tena grhitam |
matar-gange tvayi yo bhaktah

kila tarh drasturn na yamah saktah || 4 ||

patitoddharini jahnavi gange
khandita-giri-vara-mandita-bhange |
bhisma-janani he muni-vara-kanye
patita-nivarini tri-ohuvana-dhanye || 5 ||

kalpalatam iva phaladam loke
pranamati yastvam na patati Soke |
paravara-viharini gange
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puna-rasadange punya-tarange
jaya jaya jahnavi karunapange |
indra-mukuta-mani-rajita-carane
sukhade subhade bhrtya-Saranye || 8 ||

rogarm sokam taparh papam

hara me bhagavati ku-mati-kalapam |
tri-bhuvana-sare vasudha-hare

tvam asi gatir-mama khalu samsare || 9 ||

alakanande paramanande

kuru karuna-mayi katara-vandye |
tava tata-nikate yasya nivasah

khalu vaikunthe tasya nivasah || 10 ||

varam iha nire kamatho minah

kim va tire Saratah ksinah |

athava svapaco malino dinas

tava na hi dure nrpati-kulinah || 11 ||

bho bhuvanes$vari punye dhanye

devi drava-mayi muni-vara-kanye |
ganga-stavam imam amalarh nityam
pathati naro yah sa jayati satyam || 12 ||

yesam hrdaye ganga-bhaktis-
tesam bhavati sada sukha-muktih |
madhura-kanta-pajjhatikabhih



vimukha-yuvati-krta-taralapange || 6 || paramananda-kalita-lalitabhih || 13 ||

tava cen-matas-srotas-snatah ganga-stotram idar bhava-saram
punarapi jathare so'pi na jatah | vancita-phaladarh vimalar saram |
naraka-nivarini jahnavi gange Sankara-sevaka-sankara-racitam
kalusa-vinasini mahimottunge || 7 || pathati sukht stava iti ca samaptah || 14 ||

jaya jaya gange jaya hara gange (8 vezes)
bole ganga mayya ki jaya

Oragao para a paz mundial

Varios versos védicos foram aglutinados compondo assim uma oragao unica e
especial para a paz do universo. A paz na vida de uma pessoa inclui
necessariamente a paz ao seu redor. Para isso, pessoas que se dedicam
exclusivamente ao estudo e ao autoconhecimento, vivendo uma vida simples,
sem competicdo, devem ser protegidas, assim como a flora e a fauna. Quando
cada um é ajudado e respeitado, o resultado sera a tranquilidade e a auséncia
de medo na comunidade. Esses versos expressam o desejo de cada um pelo
seu bem-estar que inclui o de todos.

|| s@ntipathah ||

om svasti prajabhyah paripalayantam |
Om, que haja felicidade para todas as pessoas;
nyayena margena mahim mahisah ||
que os governantes governem o mundo no caminho da justica;
gobrahmanebhyah Subhamastu nityam |
que haja sempre o0 bem para os sabios e para os animais;
lokah samastah sukhino bhavantu ||
que todos os seres sejam felizes.
kale varsatu parjanyah |

Que a chuva venha no tempo certo;

prthivi sasyasalinr ||
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que a terra seja fertil;

deso'yam ksobharahitah |

que o pais esteja livre de agitagéo;
brahmanassantu nirbhayah ||

qgue os sabios estejam livres do medo.
sarvesam svastirbhavatu |

Que todos sejam prosperos;
sarvesam $antirbhavatu ||

que todos tenham paz;
sarvesam pdrnam bhavatu |
que todos tenham plenitude;
sarvesam marigalam bhavatu ||
que todos estejam bem;

sarve bhavantu sukhinah |

que todos sejam felizes;

sarve santu niramayah ||

que todos sejam saudaveis;
sarve bhadrani paSyantu |

que todos vejam o bem;

ma kascidduhkhabhagbhavet ||
que ninguém sofra.

asato ma sadgamaya |

Que se va a ndo-verdade e venha a verdade;
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tamaso ma jyotirgamaya |
que se va a escuridao e venha a luz;
mrtyorma amrtarh gamaya ||
que se va a morte e venha a imortalidade.
om pdrnamadah pdrnamidam pdrnat parnamudacyate |
pdrnasya pdrnamadaya parnamevavasisyate ||
om $antih $antih $antih ||

Om, aquilo é pleno, isto é pleno; do pleno veio o pleno, tirando o pleno do
pleno, somente o pleno sobra. Om, que haja Paz, Paz, Paz.

Encerramento — (microfones sdo abertos)

om namah parvatipataye !
(todos respondem:) hara hara mahadeva !
jaya jaya rama rama !

(todos respondem:) govinda govinda !
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